PROIECT: IMBUNATATIREA CALITATII VIETII PACIENTILOR CU AFECTIUNI ONCOLOGICE — ONCOMULTISUPORT

CONFERINTA REGIONALA INTERDISCIPLINARA ONCO MULTI SUPORT

GALATI - 12 IUNIE 2026
»Pacientul oncologic dincolo de terapiile antineoplazice”

PROGRAM STIINTIFIC

INTERVAL

ORAR TITLUL PREZENTARII / SESIUNII LECTOR

08:30 — 09:00 inregistrarea participantilor

09:00 — 10:15 MASA ROTUNDA CU AUTORITATI SI LIDERI INSTITUTIONALI

e Valentina Alina Dobrea — Manager Spitalul .
Clinic Judetean de Urgenta Sf. Andrei Galati

Impactul managementului deficitar asupra pacientului oncologic dupa tratamentul activ

Deschidere Necesitatea unei abordéri integrate in managementul pacientului post-terapeutic * Cezar Irimia — Presedintele Federatiei
Asociattiilor Bolnavilor de Cancer din

Romania-FABC
Rolul administratiei locale in sustinerea serviciilor dedicate pacientului oncologic: e Costel Fotea-Presedintele Consiliului

e Infrastructura medicala Judetean Galati

e Dezvoltarea serviciilor complementare

Discutii ¢ Parteneriate institutionale

Experienta regionala in gestionarea pacientului oncologic post-terapeutic e  Prof.Univ. Dr. Aurel Nechita-Colegiul
Medicilor Galati




INTERVAL
ORAR

TITLUL PREZENTARII / SESIUNII

LECTOR

Cum pot contribui societdtile medicale la dezvoltarea unui model national de survivorship?

Traseul pacientului oncologic Tn sistemul spitalicesc: provocari si solutii locale/nationale

Cadrul legislativ si initiative pentru imbunatatirea traseului pacientului oncologic:
* Necesitatea reglementarii serviciilor de follow-up

e Accesul echitabil la servicii interdisciplinare

e Initiative legislative in domeniul oncologic

Accesul pacientului oncologic la servicii medicale dupa tratament: realitati si limitari
Provocarile accesului la ingrijiri oncologice in zonele cu resurse limitate

Conf. Dr. Laurentia Gales-Reprezentant
Societatea Nationala de Oncologie Mdicala
Romania -SNOMR

Prof. Dr. Laura F. Rebegea- Presedinte
Societatea Romana de Radioterapie si
Oncologie Medicala -SRROM

Dr. Laslo Istvan Peter-Director Medical
Institutul Oncologic Prof. Dr. lon Chiricuta-
Cluj Napoca -IOCN

Ana-Smaranda Rinder-Comisia pentru
Sanatate Camera Deputatilor

Av. Dr. Dan Cimpoeru-avocat si reprezentant
FABC

Manager Spitalul Judetean de Urgenta
Bréila/Constanta/Tulcea/Focsani

Rolul medicului de familie in monitorizarea pacientului oncologic dupa tratament:
e Comunicarea interdisciplinara
¢ Nevoile din practica de cabinet

Rolul asistentului medical in Tngrijirea continua a pacientului oncologic:
e Educatia pacientului

* Monitorizarea simptomelor

e Suportul in perioada post-terapeutica

Dr. Catalin Plesea-Condratovici - Societatea
Medicilor de Familie Galati

Dr. Flavius Pavelescu-Medic de Familie
reprezentant al FABC

Asist. Lacramioara Luminita Apostol-Dir. de
ngrijiri Spitalul Judetean Clinic de Urgent&
Galati



INTERVAL

ORAR

10:15-10:29

10:29 -10:43

10:43 - 10:54

10:54 - 11:05

TITLUL PREZENTARII / SESIUNII LECTOR
Rolul dieteticianului, psihologului si al fizioterapeutului in ingrijirea continua a pacientului e Drd.Roxana Raluca Barzu-Dietetician
oncologic. e Fizt. Georgiana Alina Buh&escu- Presedinte

Colegiul Fizioterapeutilor Galati Vrancea
Braila Buzau

Formarea profesionald pentru abordarea interdisciplinara a pacientului oncologic e  Prof. Univ.Dr. Marian Barbu-Rector
Universitatea Dunarea de Jos Galati
e  Prof.Univ. Dr.Madalina Matei-Decan
Facultatea de Medicina si Farmacie Galati

Experienta directa in coordonarea pacientului oncologic: puncte critice in traseu e Luminita Popa-Navigator de pacienti

Experienta pacientului dupa tratamentul oncologic: dificultati si asteptari/reintegrare sociala e Ivona Funaru-Pacient oncologic

DESCHIDEREA OFICIALA A SESIUNILOR STIINTIFICE

PANELUL | | 10:15 - 11:33 Biologia terenului oncologic si riscul multisistemic post-terapeutic

Moderator: Prof. Dr. Laura Rebegea/Prof. Dr. Rodica Anghel/Conf. Dr. Laurentia Gales

Stresul cronic, inflamatia sistemica si cancerogeneza: implicatii pentru supravietuire si
monitorizare

Prof. Dr. Rodica Anghel
Determinismul precoce al riscului oncologic: perspective de preventie si vulnerabilitate biologica Prof. Dr. Silvia Fotea

Tulburarile endocrine si hormonale cu impact metabolic la pacientul oncologic: dincolo de

i . Conf. Dr. Mariana Stuparu Cretu
tratamentul antineoplazic P t

Evaluarea geriatrica si adaptarea strategiei terapeutice oncologice la pacientul varstnic Conf. Dr. Laurentia Gales



INTERVAL

ORAR TITLUL PREZENTARII / SESIUNII LECTOR

11:05 -11:19 Implicatiile metalelor grele in boala neoplazica Prof. Dr. Radu Tincu

Disfunctia sexuala la pacientele cu neoplasme ginecologice: evaluare si optiuni terapeutice

Prof. Dr. Alina Calin
actuale

11:19-11:33

11:33 - 11:48 @ Coffee break

PANELUL Il | 11:48 — 12:54 Nutritie clinica, suport metabolic si toxicitati digestive in oncologie

Moderator: Dr. Flavius Pavelescu

Nutritia clinica in cursul si dupa radioterapie: de |a toxicitate la recuperare functionala/Simpozion

11:48 - 12:02 . . Prof. Dr. Laura Rebegea

Fresenius Kabi
12:02 — 12:10 Interventia nutritionald personalizata in survivorship-ul oncologic: obiective, prioritati si capcane Daniel Petrica Plaiasu — nutritionist si dietetician,

) ) clinice Onco Multi Suport

12:10-12:24 Osteonecroza maxilarelor indusa medicamentos -cand oasele refuza sa se vindece Prof. Dr.Victor-Vlad Costan/ Conf. lulia Chiscop
12:24—12:34 S.uport' metabolic t,|nt|‘t in radioterapia cancerelor ORL: rolul glutaminei in reducerea toxicitatilor Dr. Drd. Ana Maria Rata

si sustinerea aportului
12:34-12:44 Cand realitatea se schimba: solutii proteice practice pentru pacientul oncologic Andrei Florea CEO ADOZAN Romania

. . Dr.Daniela Martin/Dr.Dorian Nistor

12:44 — 12:54 Particularitati ale managementului nutritional in cancerul mamar sub tratamente sistemice si

endocrine



INTERVAL
ORAR

TITLUL PREZENTARII / SESIUNII

LECTOR

PANELUL Il | 12:54 — 13:22 Microbiom, stil de viata si planul de supravietuire oncologica

Moderator: Dr. Flavius Pavelescu

Microbiomul in oncologie: relatia cu inflamatia, toleranta la tratament si recuperarea post-

12:54 - 13:04 . . . Dr. Claudia Cimpoeru

terapeutica — din punctul de vedere al gastroenterologului P

De la supravietuire la functionalitate: sindromul LARS la pacientul cu cancer colorectal — rolul Dr. Drd. Raluca Barzu — dietetician-nutritionist,
13:04 - 13:12 microbiomului, interventiei nutritionale si impactul asupra calitatii vietii/Simpozion Nestle membru al Grupului de lucru terapii complementare

NutriScience SNOMR-Societatea Nationala de Oncologie Medicala
13:12 — 13:22 Ingrijirea oncologica centrata pe pacient: de la controlul bolii la planul individualizat de Dr. luliana Ivan

survivorship/ Simpozion Hiperdia

13:22 - 14:22 1@ Pauza de masa

PANELUL IV | 14:22 — 15:13 Managementul limfedemului si importanta exercitiilor fizice de recuperare functionala

Moderator: Dr. Flavius Pavelescu & Asist. Univ. Denisa Piele

Neuropatia periferica indusa de tratamentele oncologice: evaluare, stratificarea deficitului si

14:22 - 14:33 Conf. Dr. Mihaela Lungu
recuperare
14:33 - 14:43 Durerea indusa de iradierea paliativd — provocéri terapeutice Asist. L{n!v. Dr. Camil Mirestean/ Dr.lancu Dragos-Sef
de lucrari
Limf | | i | logic: j limfatic, si I'sii iho-
14:43 — 14:53 imfedemul secundar la pacientul oncologic: drenaj limfatic, simptom control si impact psiho s.L. Dr. Gabriela Rahnea/ Alexandru Toporan

emotional




INTERVAL

ORAR TITLUL PREZENTARII / SESIUNII LECTOR

Asist.Univ. Denisa Piele (Centrul Oncologic Sf.
14:53 - 15:03 Exercitii fizice Tn practica clinica: cand, cui si cum prescriem miscarea terapeutica Nectarie Craiova), membru Grupul de lucru terapii
complementare SNOMR

15:03 - 15:13 Managementul limfedemului — o afectiune cu care trdiesti toatd viata-cazuri clinice Fzt. Catalina Musteata

PANELULV | 15:13 - 16:11 Toxicitati tardive, complicatii organ-specifice si follow-up interdisciplinar

Moderator: Prof. Dr. Laura Rebegea & Conf. Dr. Laurentia Gales

15:13 - 15:27 Farmacologie clinica in supravegherea post-terapeutica: interactiuni, polipragmazie si siguranta Prof. Dr. Ana Maria Pelin
15:27 - 15:41 Cardio-oncologia de follow-up: evaluarea riscului cardiovascular si a toxicitatilor tardive Prof. Dr. Roxana Ciobotaru
15:41 - 15:51 Pretul controlului tumoral-spectrul toxicitatilor postradioterapie in cancerele ORL Sl. Dr. Dragos lancu
15:51-16:01 Complicatiile terapiei in tumorile vezicale:implicatii clinice si strategii de control As. Univ. Dr. Madalin Guliciuc
16:01 - 16:11 Toxicitatile tratamentului cancerului de prostatd dincolo de eficacitatea oncologica Dr. Drd. lon Cojocaru

16:11 - 16:26 @ Coffee break




INTERVAL
ORAR

TITLUL PREZENTARII / SESIUNII LECTOR

PANELUL VI | 16:26 — 17:09 Oncofertilitate, sexualitate si sanatate reproductiva dupa cancer

Moderator: Conf. Dr. Anca Zgura

16:26 — 16:37 Punti ATI: pacient si familie in centrul ingrijirii Conf. Dr. Ana Maria Harabor
16:37 - 16:48 Poate oncologul gestiona disfunctia sexuala la pacientele cu neoplazii? Conf. Dr. Anca Zgura

16:48 — 16:59 Oncofertilitatea in practica moderna: consiliere, timing si optiuni de prezervare a fertilitatii Conf. Dr. Viorica Radoi-online
16:59 - 17:09 Disfunctia sexuala si fertilitatea la barbatul tratat oncologic: de la consiliere la recuperare reala Dr. Horia Schitcu-online

PANELUL VII | 17:09 — 17:50 Somn, anxietate, depresie si teama de recidiva

Moderator: Drd. Roxana Raluca Barzu & Dr. Flavius Pavelescu

17:09 -17:20 Anxietatea si depresia post-terapie oncologica: fenotip clinic, factori de risc si semnale de alarma Conf. Univ. Lavinia Moroianu
17:20-17:30 Adaptarea psihologica post-tratament: distress, identitate si relatia cu boala dupa remisie Psiholog Dr. Gabriela Valcu
17:30-17:40 Tulburarile de somn n oncologie: de la insomnie la management structurat Dr.Marcel Sarpe

Psiholog Alexandra Cazacu
17:40 - 17:50 Fear of cancer recurrence: evaluare, comunicare si interventie interdisciplinara




INTERVAL

ORAR TITLUL PREZENTARII / SESIUNII

LECTOR

PANELUL VIII | 17:50 — 18:29 Geriatrie oncologica, recuperare medicald, medicina de familie, nursing si continuitatea

Moderator: Dr. luliana Ivan & Conf. Zsolt Fekete

17:50 — 18:04 Fauﬁntul geriatric dupa tratament oncologic: fragilitate, polipatologie si obiective realiste de Prof. Dr. Aurelia Romils
ingrijire
18:04 — 18:15 AI\/Iar?.a.\g_eme.:nt.ul integrat al pacientului neoplazic in medicina de familie: de la monitorizare la Conf. Dr. Romulus Harabor
ingrijiri paliative
18:15-18:29 Provocarile medicului de recuperare in ingrijirea pacientului oncologic Prof. Dr. Nicolae Sarbu/ Dr. Ana Maria Fatu

Inchiderea Sesiunilor Stiintifice




